7 Sanduku la dharura

Mwongozi wa Usalama
wa Moto wa Porini

Rahisi kusoma
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Andaa sanduku la dharura kabla ya majira ya

moto wa porini.

Angalia sanduku lako kila mwaka kabla ya

majira ya mvua.

Sanduku la dharura lazima liwe na vitu
unavyovitaka
e wakati wa moto wa porini

na

e siku 1 hadi 4 baada ya moto.

Tunza sanduku la dharura sehemu maji
yasipofika
e boksi

au

e beqi.

Hakikisha
e ni rahisi kulichukua
ha

e kila ndugu wa familia anajua lilipo.



Kitu cha kuweka kwenye sanduku

e Redio na betri za ziada.

Redio itakusaidia kupata habari

e Sanduku la huduma ya kwanza

e Tochi lisilo pitisha maiji.

Tochi litakusaidia wewe kuona wakati

— hakuna mwanga

— kuna moshi mwingi

e Blanketi za sufi

e Nguo za usalama wa moto kwa kila ndugu

wa familia
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e Simu za dharura.
Simu yako ya mkononi inaweza isifanye

kazi wakati wa moto wa porini.

Kupangilia kuondoka

Vitu vya ziada vya kupakia

Pesa

Kadi ya banki

e Dawa unazozihitaji kutumia

Nguo safi
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Vitu vya usafi
— sabuni

— shampoo
— padi

— nepi

— miswaki

Karatasi za muhimu. Kwa mfano,
— pasipoti
— kiapo

— karatasi za bima

Vitu vya muhimu. Kama vile,
— picha

— pete ya ndoa yako

Maji ya kunywa.

Kila mtu anabhitaji lita 3 za maji kwa siku

Vyakula vya kutosha kwa siku 2
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e Simu na chaja. Chaji simu yako usiku kabla

ya Siku ya Moto wa Hatari

% e Midoli ya watoto

Unaweza kuamua kuacha baadhi ya vitu
sehemu ya usalama. Kwa mfano na
e familia

au

e marafiki.

Vitu vya kupakia kwa ajiri ya wanyama
wa kufugwa

e Kikapu au ngome

e Kamba

e Dawa

e Chakula

e Maiji ya kunywa
e Vikombe vya maji
e Midoli
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Nguo salama za moto wa porini

Nguo za usalama kwa moto wa porini
zinaweza kukusaidia kujikinga na joto la moto.
Wakati unajua kuwa moto uko maeneo yako,

vaa nguo za kujikinga na moto wa porini.
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Nguo zako lazima ziwe zimetengenezwa na
vifaa vyote vinavyotakiwa. Kwa mfano,

e pamba

o sufi

e denim.

Hii ina maana kuwa hakuna nguo za bandia,

kama vile poliyesta au nailoni.

Unabhitaji nguo za usalama wa moto kwa kila

mtu kwenye nyumba yako. Kila mtu anahitaji

e shati la pamba na mikono mirefu na shingo

e soksi za pamba au sufi

e Dbuti za nguvu
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suruali ya pamba ndefu

nguvu kazi za kinga

kofia ya kinga mbalimbali

kinyago au skafu ya pamba

Miwani ya usalama wa moshi.
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Habari zaidi

Mstari wa Habari za Moto wa Porini
Simu 1800 362 361

Simuya TTY 133 677
Harafu uliza kwa 1800 362 361

TONAL
RELAY /A Msaada Simu 1300 555 727

NAI

Huduma ya Taifa ya
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Nenda kwenye mikutano ya mahali ya Moto
wa Porini.
Jiunge au anza kundi la Jamii la mahali la

Usalama wa Moto.

Unaweza pia kutumia vyombo vya habari.

e Facebook

www.facebook.com/countryfireservice

o Twitter @CFSTalk
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Kituo cha Vifaa vya Mawasiliano cha Scope kiliandika Kiingereza

Rahisi katika Augusti 2013. www.scopevic.org.au

lli kupata kitabu cha asilia, wasiliana na Country Fire Service (CFS).
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